STANDARDY OCHRONY DZIECI
W DUSZPASTERSTWIE PARAFIALNYM
PARAFII PW. SW. MIKOLAJA W PSZENNIE

wersja skrocona



Preambuta

Standardy ochrony dzieci w duszpasterstwie parafialnym — to dokument wewnetrzny parafii,
zawierajacy zasady zapewniania dzieciom bezpieczenstwa i postgpowania w przypadku zagrozenia
krzywdzenia dzieci.

Standardy ochrony dzieci w duszpasterstwie parafialnym reguluja te obszary
funkcjonowania, ktére wigza si¢ z mozliwo$cig naruszenia praw dziecka: od bezpieczenstwa
I wsparcia po interwencj¢ w sytuacjach zagrazajacych jego zyciu, zdrowiu i dobrostanowi.

Naczelng zasadg wszystkich dziatah podejmowanych przez pracownikéw parafii i 0sob
wspolpracujacych oraz zaangazowanych w duszpasterstwo parafialne skierowane do dzieci jest
dziatanie dla ich dobra — doczesnego i wiecznego. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy
w jakiejkolwiek formie.

Rozdzial 1
Objasnienie terminow
Ilekro¢ w niniejszych Standardach ochrony dzieci jest mowa bez blizszego okreslenia o:

1) proboszczu — nalezy przez to rozumie¢ proboszcza oraz administratora parafii
pw. sw. Mikotaja w Pszennie

2) parafii — nalezy przez to rozumie¢ parafi¢ pw. §w. Mikotaja w Pszennie

3) dziecku — nalezy przez to rozumie¢ niepelnoletnie osoby objete duszpasterstwem
parafialnym;

4) maloletnim — nalezy przez to rozumie¢ zgodnie z kodeksem cywilnym osobe¢ od urodzenia
do ukonczenia 18 roku zycia;

5) opiekunie dziecka — nalezy przez to rozumie¢ osob¢ uprawniong do reprezentacji dziecka
I stanowieniu o dziecku, w szczegdlnos$ci jego przedstawiciela ustawowego;

6) krzywdzeniu dziecka — nalezy przez to rozumie¢ popetnienie czynu zabronionego lub czynu
karalnego na szkodg¢ dziecka przez jakakolwiek osobe, w tym pracownika parafii.

Rozdzial 11
Postanowienia ogdlne
W parafii pw. $w. Mikotaja w Pszennie zostal opracowany i wprowadzony w zycie wewnetrzny
dokument, w ktérym zawarta jest polityka ochrony przebywajacych tam zgodnie z obowigzujacymi
standardami wyznaczonymi zaréwno przez dokumenty panstwowe, jak 1 wskazania wynikajace
z Wytycznych Kosciota katolickiego w Polsce. Sa one dostgpne w parafii i podane
do publicznej wiadomosci.

Rozdziatl 111
Zasady zapewniajace bezpieczne relacje miedzy maloletnim a osobami dorostymi
zaangazowanymi w duszpasterstwo parafialne oraz prace na rzecz parafii. Zachowania
niedozwolone wobec maloletnich

§1
Zasady ogoélne

1. Osoby doroste zaangazowane w duszpasterstwo parafialne dbaja o bezpieczenstwo dzieci
podczas ich pobytu na terenie parafii oraz podczas imprez 1 wyjazdow organizowanych przez
parafi¢ oraz wspieraja dzieci w pokonywaniu trudnosci.

2. Osoby doroste podejmujg dzialania wychowawcze majace na celu ksztalttowanie prawidiowych
postaw — wyrazanie emocji W sposob niekrzywdzacy innych, niwelowanie zachowan agresywnych,
promowanie zasad ,,dobrego wychowania”.

3. Wszyscy dorosli zobowigzani s3 do utrzymywania profesjonalnej relacji z dzie¢mi
i kazdorazowego rozwazenia, czy reakcja, komunikat badZz dziatanie wobec dziecka s3
adekwatne do sytuacji, bezpieczne, uzasadnione i sprawiedliwe.

4. Wszystkie osoby doroste zaangazowane w duszpasterstwo parafialne zobowigzane sg do
dziatania w sposob otwarty i przejrzysty dla innych, aby zminimalizowaé¢ ryzyko biedne;j
interpretacji zachowania.



Dzieci objete duszpasterstwem parafialnym sg poinformowane, zZe jesli czuja si¢ niekomfortowo
w jakiejs sytuacji, wobec konkretnego zachowania czy stow, moga o tym powiedzie¢ dorostemu
1 moga oczekiwac¢ odpowiedniej reakcji lub pomocy.

Doro$li zaangazowani w duszpasterstwo parafialne powinni by¢ zawsze jest przygotowani
na wyjasnienie swoich dziatan/zachowania.

W kontaktach z dzieémi nalezy zachowac szczegdlng ostrozno$¢ wobec dzieci, ktore
doswiadczyly naduzycia i krzywdzenia, w tym seksualnego, fizycznego badz zaniedbania.
Jezeli dzieci te dazylyby do nawigzania niestosownych badz nieadekwatnych fizycznych
kontaktow z dorostymi, dorosty reaguje z wyczuciem, jednak stanowczo, a takze pomaga
dziecku zrozumie¢ znaczenie osobistych granic.

Organizujac wyjazdy 1 wycieczki organizator jest zobowigzany do wczesniejszego upewnienia
si¢ czy warunki zakwaterowania sg bezpieczne.

Ztamanie zasad wymienionych w przedmiotowej procedurze jest podstawa odpowiedzialnosci
dyscyplinarnej lub karnej.

§2
Zasady chronigce w kontakcie bezpoSrednim

Wszystkie spotkania z dzieémi na terenie parafii powinny by¢ organizowane w miejscach
oficjalnych, ogdlnodostgpnych i do tego przygotowanych.
. Nie mozna przebywa¢ z dzieckiem sam na sam w warunkach odizolowanych. Jezeli dobro
dziecka wymaga indywidualnego spotkania, nie moze si¢ ono odbywa¢ w sekrecie
I w warunkach odizolowanych. Osoba przeprowadzajgca spotkanie powinna zatroszczy¢ si¢
0 ich transparentnos¢.
Dzieci nie powinny przebywa¢ w parafialnych pomieszczeniach mieszkalnych bez opieki
rodzica lub opiekuna prawnego, rodzic lub opiekun prawny musi wyrazi¢ zgode na przebywanie
dziecka w pomieszczeniach mieszkalnych parafii.
Dzieci powinny zawsze pozostawaé pod opieka osoby dorostej. Podczas pelnienia funkcji
wychowawczych opiekunowie nie moga pozostawa¢ pod wplywem alkoholu lub substancji
psychoaktywnych.
Dzieci na terenie parafii nie mogg przebywaé pod wytaczng opieka innego dziecka, chyba ze
inaczej stanowig regulaminy religijnych ruchow duszpasterstwa poza- parafialnego, np. Ruchu
Swiatto-Zycie, KSM, w tym wypadku stosuje si¢ standardy opracowane przez te grupy. Osoby te
powinny by¢ odpowiednio uformowane, przygotowane i petnic¢ postuge pod okiem dorostych.

§3
Zasady komunikacji z dzie¢mi

W komunikacji z dzie¢mi nalezy zachowal spoko¢j, cierpliwos¢ i szacunek. Okazywaé tez
zrozumienie dla ich trudnosci 1 problemow. Nalezy reagowa¢ wedlug zasad konstruktywne;j
komunikacji i krytyki.
Nalezy da¢ dziecku prawo do odczuwania i mowienia 0 swoich emocjach, do wyrazania
wlasnego zdania oraz prawo do bycia wystuchanym przez osobg¢ dorosta.
Komunikacja z dzie¢mi powinna by¢ prowadzona w sposob konstruktywny, budujacy relacje,
a nie hierarchi¢ zaleznosci oraz nieufnos$¢ 1 wrogos¢.
Nie wolno zawstydza¢, upokarza¢, lekcewazy¢ lub obraza¢ dziecko.
Nie wolno reagowa¢ zlo§liwosciami, sarkazmem na zachowanie dziecka, nie Zartowaé
z dziecka, w sposob ktory obniza jego poczucie wiasnej wartosci.

§4

Komunikacja z dzie¢mi stuzaca rozwiazywaniu konfliktow i utrzymywaniu swiadomej
dyscypliny

1. W rozwigzywaniu konfliktow osoba dorosta stosuje nastepujace zasady konstruktywnej komunikacji:

a) oddziela problem od osoby, wyraza brak akceptacji dla zachowania a nie cztowieka,
b) skupia swoja uwage na rozméwcy, koncentruje si¢ na tym co mowi,
c) okazuje rozmoéwcy szacunek,



d) upewnia sie, czy dobrze rozumie swojego rozmowce,

e) wystuchuje dziecko,

f) mowi wprost — otwarcie wyraza Swoje potrzeby, uczucia i propozycje,
g) udziela konkretnych informacji zwrotnych.

2. W procesie rozwigzywania konfliktu nalezy dba¢ 0 komunikacje dajaca dziecku poczucie
bezpieczenstwa emocjonalnego i psychospotecznego.
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a) Umiejetnie, w sposob konstruktywny uczestniczy¢ w rozwigzywaniu konfliktow, stosujac
w zalezno$ci od potrzeb rézne metody ich rozwigzywania.

b) Szybko reagowa¢ na problemy zwigzane z dyscypling dzieci poprzez rozwigzywanie
pojawiajacych si¢ probleméw z dyscypling, bezposrednio po naruszeniu zasad przez dzieci,

c) Metody dyscyplinowania dzieci dobiera¢ adekwatnie do ich wieku i poziomu rozwoju.

d) Karcenie dzieci stosuje rozwaznie, W sposob uzasadniony i zrozumiaty dla nich.

e) Upominajgc stownie, perswazyjnie, stara si¢ opanowa¢ wiasne negatywne emaocje.

f)  Wyjasni¢ dziecku, za co i dlaczego zostato ukarane.

§5

Zachowania niedozwolone wobec dzieci
Kontakty osob dorostych zaangazowanych w duszpasterstwo parafialne z dzie¢mi nie moga
tamac¢ obowigzujacego prawa.
Zabronione jest dyskryminowanie dzieci ze wzgledu na pochodzenie, poczucie tozsamosci,
wiek, pte¢, status materialny, wyglad zewnetrzny, wiedzg I umiejgtnosci.
Zabroniona jest jakakolwiek forma przemocy fizycznej i psychicznej wobec dziecka.
Zabronione jest uzywanie naruszajacych godno$¢ dziecka wypowiedzi o podtekscie seksualnym, nie
nawigzuje W wypowiedziach do aktywnosci badz atrakcyjnosci seksualne;.
Zabronione jest naruszanie nietykalno$ci osobistej dziecka
Zabronione jest zmuszanie dziecka do odbycia jakiejkolwiek aktywnosci 0 charakterze
seksualnym.
Zabronione jest angazowanie si¢ W takie aktywnosci jak taskotanie, udawane walki z dzie¢mi
czy brutalne zabawy fizyczne.
Nie jest dopuszczalne ujawnianie danych wrazliwych dotyczacych matoletniego.
Nie wolno robi¢ zdje¢¢ lub filmowac dzieci bez ich zgody.

. Zabrania si¢ czestowania dzieci tytoniem, alkoholem i1 innymi substancjami psychoaktywnymi.

§6
Zasady nawigzywania kontaktu z dzie¢mi za pomoca mediow
Kontakt z dzieckiem nigdy nie moze by¢ niejawny badz ukrywany, nie moze wigza¢ si¢
Z jakakolwiek gratyfikacja ani wynika¢ z relacji wadzy.
Dorosty nie kontaktuje si¢ z nimi poprzez prywatne kanaty komunikacji bez wyraznej zgody
rodzica lub opiekuna prawnego na taka forme kontaktu.

Rozdzial IV
Zasady podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania
informacji o krzywdzeniu dziecka

§1

Sygnaly Swiadczace o przemocy

Osoby doroste zaangazowane w duszpasterstwo parafialne zwracaja uwage na wystgpowanie
W zachowaniu dziecka sygnatow $wiadczacych o krzywdzeniu, w szczegdlnosci o mozliwosci
popelnienia przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci na szkodg¢ dziecka.

§2

Zglaszanie przemocy przez dziecko

1. Kazde dziecko moze zglosi¢ ustnie lub pisemnie, dowolnej osobie, do ktoérej ma zaufanie, fakt
stosowania wobec niego przemocy.
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2. W przypadku dziecka obcojezycznego lub majacego trudnos$ci w mowie i piSmie, osoba, do
ktorej zglosit si¢ matoletni zapewnia pomoc w nawigzaniu komunikacji poprzez skorzystanie

Z pomocy osoby wtadajacej jezykiem obcym lub zapewnia komunikacje¢ w innych formach, np.
poprzez wykorzystanie alternatywnych i wspomagajacych metod komunikacji.

3. Osoba, ktora powzigta informacj¢ od krzywdzonego dziecka podejmuje w pierwszej kolejnosci
dziatania majace na celu zatrzymanie krzywdzenia dziecka.

4. W przypadku zagrozenia zycia dziecka, po przekazaniu informacji rodzicom i proboszczowi
parafii, zawiadamia w trybie pilnym odpowiednie stuzby o zagrozeniu zycia matoletniego.

Rozdzial V
Wymogi dotyczgce bezpiecznych relacji miedzy maloletnimi,
a w szczegolnosci zachowania niedozwolone

Parafiajest miejscem zapewniajacym bezpieczenstwo dzieciom takze w grupie rowiesnicze;.
Kierujac si¢ warto$ciami wyplywajacymi z Ewangelii, staramy si¢ wpoi¢ naszym parafianom
postawe szacunku wobec kazdego cztowieka — dzieci i dorostych. Pragniemy, by w relacjach
miedzyludzkich bliska byta im ewangeliczna zasada: ,,Wszystko wigc, co chcielibyscie, zeby wam
ludzie czynili, i wy im czyncie” (Mt 7,12a).

Kodeks zachowan zostal opracowany z udziatem dzieci. Ewaluacja i weryfikacja zasad
bezpiecznych relacji pomigdzy dzie¢mi odbywac si¢ bedzie co dwa lata, a takze po kazdej sytuacji
kryzysowej, jesli w parafii podj¢ta zostanie interwencja z powodu krzywdzenia réwiesniczego.
Zmiana tresci zasad bezpiecznych relacji miedzy dzie¢mi jest mozliwa w kazdym momencie na ich
wniosek 1 z ich udziatem.

1. Rowne traktowanie i szacunek dla kazdej osoby

— Traktuj innych tak, jak chcesz, aby inni traktowali Ciebie.

— Pamigctaj, ze kazda osoba jest kim$§ wyjatkowym i szczeg6lnie obdarowanym przez Boga.
Nalezg si¢ jej szacunek i troska o jej dobro.

— Pamigtaj, ze przez roznorodnos¢ wzajemnie si¢ ubogacamy.

— Masz prawo do zabawy i relacji z kazdym dzieckiem, ale pamigtaj, Ze nie zawsze inne dziecko
ma ch¢¢ do kontaktu z Tobg w danym momencie. Uszanuj to.

2. Zasady komunikacji migdzy dzie¢mi

— Zachowuyj zyczliwo$¢ 1 szacunek wobec kolezanek/kolegow.

— Pamigtaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli i przekonan, o ile nie
naruszajg one dobra innych osob.

— Shuchaj innych, gdy mowia. Nie przerywaj innym, gdy si¢ wypowiadaja.

— Zachowuj kulture stowa w kazdej sytuacji.

— Stosuj formy grzeczno$ciowe.

— Pytaj 0 zgodg¢ na kontakt fizyczny (przytulenie, pogtaskanie).

3. Szacunek dla cudzej wlasnosci, prywatnosci i przestrzeni

— Szanuj rzeczy osobiste 1 mienie innych 0sob.

— Zapytaj, jesli chcesz pozyczy¢ od kogo$ jakas rzecz.

— Nie przegladaj prywatnych rzeczy innych osob bez ich zgody. Kazdy ma prawo do
prywatnosci.

— Nie rob zdje¢, nie nagrywaj ani nie rozpowszechniaj wizerunku kolegéw/koleza- nek i innych
0s6b bez ich wyraznej zgody.

— Pamigtaj, ze kazdy ma prawo do przestrzeni osobistej. Jesli inna osoba potrzebuje chwili
samotnosci, uszanuyj to.

4. Zakaz stosowania przemocy w jakiejkolwiek formie

Nie stwarzaj sytuacji, w ktorych kto$ czutby sie celowo pomijany, izolowany.

Nie stosuj przemocy fizycznej. Szturchanie, popychanie, kopanie czy sitowe przytrzymywanie

kolegi/kolezanki naruszajg jego/jej integralnos¢ fizyczna.



2.

Szanuj przestrzen intymng kolegdéw/kolezanek. Nigdy nie dotykaj ich w sposob, ktory moze
by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.
Nie wyS$miewaj, nie obgaduj, nie o$mieszaj, nie zawstydzaj, nie upokarzaj, nie lekcewaz i nie
obrazaj kolegow/kolezanek.
Nie wypowiadaj si¢ w sposob obrazliwy o rodzicach kolegéw/kolezanek.
Nie zwracaj si¢ w sposob wulgarny do innych.
Pamigetaj, ze zarty sa wtedy zartami, kiedy nikt z ich powodu nie cierpi. Jesli tak jest,
natychmiast zakoncz taka ,,zabawe” stowna.
Nie narazaj siebie i innych ucznidéw na sytuacje zagrazajace zyciu i zdrowiu fizycznemu czy
psychicznemu.
Nie wyrazaj negatywnych, przeSmiewczych komentarzy na temat zachowania, pracy, wygladu
kolegow/kolezanek.
Nie zabieraj rzeczy nalezacych do innych bez ich zgody.

Sposoby pokojowego rozwigzywania konfliktow
Wycisz sig¢, uspokoj, zatrzymaj niepotrzebng ktotni¢, zanim stracisz nad soba kontrole.
Zastanow si¢, co chcesz osiggnaé. Jesli to mozliwe, podejmij spokojng rozmowe z druga
strona.
Umoéw si¢ na rozmowe w bardziej stosownych warunkach, w ten sposéb zyskasz czas na
konstruktywny dialog.
Powiedz, co wedtug Ciebie jest problemem, co przyczyna nieporozumienia, czego oczekujesz.
Stuchaj drugiej osoby. Dopytaj o jej odczucia 1 oczekiwania. Podsumuj to, co
ustyszata$/ustyszates dla upewnienia sig, czy dobrze zrozumiate$/zrozumiatas jej komunikat.
Upewnij si¢, ze Twoj rozmoéwca powiedziat wszystko odnosnie do swoich odczuc.
Wspdlnie wymyslcie rozwigzanie satysfakcjonujace obie strony.
Jesli nie uda si¢ Wam doj$¢ do porozumienia, popro§ o pomoc osobe dorosta, aktualnego
opiekuna grupy. Porozmawiaj o tym z Twoimi rodzicami. Nie rozwigzuj konfliktu
samodzielnie.
Nie badz obojetny, gdy komus dzieje si¢ krzywda. Zawsze poinformuj o tym osobe dorosta.

Rozdzial X
Zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostepem do sieci Internet oraz
procedury ochrony dzieci przed tresciami szkodliwymi i zagrozeniami w sieci Internet
oraz utrwalonymi w innej formie

Obowigzkiem prawnym parafii w ramach prowadzonych dzialan duszpasterskich jest takie
wykorzystanie sieci Internet, ktore bedzie adekwatne do poziomu dojrzatosci poznawczej
i emocjonalno-spotecznej dziecka oraz nie bedzie mu szkodzic.

Do potencjalnych zagrozen uzytkowania sieci Internet nalezy zaliczyc¢:

a) dostep do tresci niezgodnych z celami wychowania i edukacji (narkotyki, przemoc, pornografia,

hazard),

b) dziatalno$¢ innych uzytkownikow zagrazajaca dobru dziecka,
C) oprogramowanie umozliwiajace $ledzenie i pozyskanie danych osobowych uzytkownikow

3.

4.

parafialnej sieci.
Infrastruktura sieciowa parafii umozliwia dostgp do Internetu wylacznie w celach
duszpasterskich.
Rozwigzania organizacyjne na poziomie parafii bazuja na aktualnych standardach
bezpieczenstwa.

. Dziecko moze korzysta¢ z Internetu tylko na komputerze z zainstalowanym programem

filtrujgcym tresci.



